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Lippenvergrößerung und Faltenbehandlung mit Hyaluron 
Pen - Kontraindikationen 

• Schwangerschaft oder Stillzeit 
• Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
• akute oder chronische Hauterkrankungen im zu behandelnden 

Bereich (z. B. Herpes, Akne) 
• Autoimmunerkrankungen, wie z.B. Rheuma oder Morbus Crohn 
• Allergie gegen Procain oder Lidocain 
• Einnahme von Blutverdünnern, nichtsteroidalen 

Entzündungshemmern 
• Gerinnungsstürungen 
• zeitnahe Laserbehandlung oder chemische Peeling 
• zeitnahe Behandlung mit Botulinumtoxin ähnlichen Substanzen 
• Lippenherpes 
• Operationen in dem zu behandelnden Bereich (8-12 Wochen) 
• Läsionen im zu behandelnden Bereich 
• Aktive Akne im zu behandelnden Bereich 
• Implantate im zu behandelnden Bereich 
• Grippe oder grippeähnliche Symptome 

 

Zwei Tage vor der Behandlung mit dem Hyaluron Pen sollten keine 
schmerz- oder blutverdünnende Medikamente (Aspirin, ASS o.ä.) 
eingenommen werden. Auch Alkohol und Nikotin sollten eingeschränkt 
werden, um eine bessere Durchblutung gewährleisten zu können. Nach 
der Behandlung mit Hyaluronsäure sollten Sie auf Sonne, Sauna, 
Solarium und körperliche Anstrengungen verzichten. 
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Nachsorge / Nebenwirkungen: 

• Nach der Behandlung kann es zu Rötungen, Schwellungen oder 
kleinen Hämatomen kommen, die allerdings nach wenigen Tagen 
abklingen. In diesem Fall können Sie Arnikasalbe verwenden. 

• Die behandelte Stelle sollte mit leichtem Druck massiert werden. 
Bitte stets mit gereinigten und desinfizierten Händen, um mögliche 
bakterielle Infektionen vorzubeugen. In den ersten 24 Std. ist die 
Haut lediglich sanft und schonend zu reinigen und ggfs. nach 
Bedarf zu desinfizieren. 

• In den ersten 24 Std. weder Make-Up noch Lippenpflegestifte 
auftragen. 

• In den ersten 24 Std. nach der Behandlung ist die Haut lediglich 
sanft und schonend zu reinigen. Bitte darauf achten, dass auch 
durch das Druckluftverfahren kleine Öffnungen in der Haut erzeugt 
werden. Bitte behandeln Sie diese Stelle entsprechend. Reinigen 
Sie während der normalen Hautreinigung vorsichtig (leicht tupfend, 
nicht reiben) und desinfizieren Sie die Stelle bei Bedarf. 

• Nicht mit schmutzigen Fingern anfassen, kratzen oder daran 
puhlen. 

• Auf Sauna, Schwimmen, Solarium und Sonne sollte nach der 
Behandlung mindestens 7-10 Tage verzichtet werden. 

• Nach einer Lippenunterpolsterung sollten die Lippen nach 24 Std. 
mit Feuchtigkeit versorgt werden. 

• Um Schwellungen zu vermeiden, sollte 24 Std. auf keinen Fall mit 
Eis oder einer Kühlkompresse aus der Tiefkühltruhe gekühlt 
werden. Heiße Getränke und Speisen sollten ebenfalls vermieden 
werden. 

• Damit das Ergebnis langanhaltend ist, sollte auf genügend 
Flüssigkeitszufuhr geachtet werden. 

	


